BADZ KLUCZEM DO ICH SWIATA

Regulamin - Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka — 23.05.2026r.

I. ORGANIZATOR
Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem ,,Aperio”,
KRS 0000316579, ul. Gorki 10, 60-204 Poznan www.aperio.org.pl

Il. CELE
1. Zwiekszenie wrazliwosci i $wiadomosci spotecznej na temat autyzmu poprzez
popularyzacje¢ wiedzy na temat autyzmu i metod terapii dzieci w wieku przedszkolnym.
2. Rozpowszechnienie informacji o mozliwosci przekazania 1,5 % podatku na rzecz
Stowarzyszenia Aperio: KRS0000316579.
3. Wsparcie finansowe podopiecznych Stowarzyszenia Aperio w Przedszkolu Specjalnym
dla Dzieci z Autyzmem nr 135 w Poznaniu przy ul. Plowiecka 5 przez przekazanie catego
zysku osiggnietego z ww. biegu.
4. Promocja Stowarzyszenia na Rzecz Edukacji Dzieci i Mtodziezy z Autyzmem ,,Aperio’
— organizacji od wielu lat wspierajacej dzieci z autyzmem i ich rodziny w Poznaniu.
5. Upowszechnianie biegania jako jednej z najprostszych form ruchu oraz propagowanie
kontaktu z naturg jako sposobu wptywania na zdrowie psychofizyczne cztowieka.
6. Rozpowszechnianie idei pomagania potrzebujacym, kazda osoba biorgca udziat
w biegu pomaga.

b

[1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 23 maja 2026 w Wielkopolskim Parku Narodowym. Meta
znajdowac si¢ bedzie w Muzeum Narodowym Rolnictwa 1 Przemystu Rolno-
Spozywczego w Szreniawie, a Start w okolicy tylnego wejscia do Muzeum/ Dom
Kultury ,, Swietlica”. Biegi dzieciece i mtodziezowy odbeda sie w granicach Muzeum.

2. Dystans dla biegaczy wynosi:

a. Bieg: ok. 5,5 km

b.Bieg: ok. 11 km

c. Marsz Nordic Walking ok. 5,5 km

d. Biegi dzieciece i mtodziezowe: 200m, 600m, 2000m, 2000m
e. Bieg wirtualny

3. Planowane godziny startow:

Biegi dzieciece i mlodziezowe:

10:00 - start biegéw 200m (kolejno co 5min 8 biegow czastkowych),
10:50 - start biegow 600m (kolejno co 5min 6 biegdw czastkowych),
11:20 - start biegdw 1000m (kolejno co 5Smin 2 biegi czgstkowe).
11:35 - start biegu 2000m.

Wszystkie biegi , w tym dzieci¢ce i mlodziezowe, z wyjatkiem biegu wirtualnego, sa
objete elektronicznym pomiarem czasu (numery startowe z chipem).

*W najmtodszych rocznikach organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ podzialu na mniejsze
podgrupy zawodnikéw w ramach danego dystansu np. na dwie grupy dziewczynek i dwie
grupy chlopcow. Godziny startu mogg zmieni¢ si¢, w zaleznosci od ilosci grup. Bieg na
dystansie 2000m odbedzie si¢ pod warunkiem, ze liczba 0s6b zapisanych na dany dystans
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przekroczy 15 zawodnikéw. Jezeli minimalny limit zawodnikéw nie zostanie osiggnicty
do 30.04.2026 bieg moze by¢ odwotany a wptaty zostang zwrocone.

Wszystkie najbardziej aktualne informacje, takze o ewentualnych zmianach, sa publikowane
na stronie www.biegpoznaniaka.pl oraz na FB: Bieg Poznaniaka.

Bieg glowny i marsz NW- planowane godziny:
12:45 - bieg 11km

13:00 - bieg 5,5km

13:05 — marsz Nordic Walking 5,5km

4, Trasa biegu gtdéwnego i marszu przebiega¢ bedzie $ciezkami lesnymi i polnymi.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu. Trasa jest przedstawiona na mapce sytuacyjnej
na stronie www.biegpoznaniaka.pl. Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi co
1 kilometr. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do poruszania si¢ w czasie biegu wytacznie po
0znaczonej trasie.

IV. LIMIT CZASU
1. Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu 5,5 km wynosi 50 minut, w biegu na 11 km

1 godzina 40 minut, marszu Nordic Walking 5,5 km limit wynosi 1 godzina 30 min.

2. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowiazani sg do zej$cia z trasy.

V.

1.

BIEG WIRTUALNY

Druga edycja biegu wirtualnego, w ktérym moze pobiec kazdy petnoletni zawodnik, bez
wzgledu na lokalizacjg 1 wesprze¢ Stowarzyszenie poprzez swoj aktywny udziat.

Zeby wzig¢ udziat w Wirtualnym Biegu Poznaniaka dla Przedszkolaka:

dokonaj rejestracji elektronicznej na stronie www.biegpoznaniaka.pl — Bieg Wirtualny.
Kazdy pozytywnie zarejestrowany Zawodnik otrzymuje indywidualny numer zawodnika.
opta¢ pakiet i pokonaj wybrany przez siebie dystans: 5,5 km lub 11 km, we wskazanym
ponizej terminie. Wybrany dystans pokonujemy: biegiem, w formie chodu -
w tym nordic-walking lub na biezni stacjonarne;.

zarejestruj swoja aktywno$¢ dowolng aplikacja sportowa, zréb zrzut ekranu z aplikacji
badz  zegarka 1 przeslj do nas zdjecie na  adres  mailowy:
wirtualny@biegpoznaniaka.com. Wysytka medalu okolicznosciowego oraz numeru
startowego dokonana zostanie w terminie 14 dni od daty otrzymania przez Organizatora
maila z potwierdzeniem ukonczenia (udokumentowania) Biegu. Wysylka realizowana jest
tylko na terytorium Polski. W przypadku wysytki zagranicznej nalezy uprzednio
skontaktowac si¢ z Organizatorem w celu ustalenia warunkow 1 mozliwosci wysytki.

Szczegoty biegu:

Oplfata startowa: 49 zt .

Bieg przeznaczony dla os6b petnoletnich.

Termin optaty za rejestracje: do 21 maja 2026 roku.

Termin na pokonanie dystansu : od 1.05.2026 do 31.05.2026.
Limit uczestnikow : 200 os6b

Miejsce biegu: Uczestnik ma prawo wyboru miejsca startu, przebiegu trasy oraz miejsca
mety, a takze stopnia trudno$ci trasy w sposob adekwatny do swoich mozliwosci.
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Uczestnik, wybierajac miejsce Biegu, powinien wzig¢ pod uwage mozliwosé
bezpiecznego uprawiania sportu w danej lokalizacji. Organizator nie zapewnia zadnych
$wiadczen zwigzanych z zabezpieczeniem lokalizacji biegu oraz samego Uczestnika.

e Limity czasu na pokonanie dystansow sg takie same jak w biegu stacjonarnym, tj. bieg
5,5km — limit czasu 50 minut, bieg 11km — limit czasu 1 godzina 40 minut, marsz 5,5km
— limit czasu 1 godzina 30 minut.

® Organizator nie odpowiada za brak mozliwosci przebiegnigcia i rejestracji wynikow
Biegu przez Uczestnika w wyznaczonym okresie z przyczyn niezaleznych od
Organizatora.

e W Biegu Wirtualnym Organizator nie bedzie prowadzil oficjalnego pomiaru czasu,
klasyfikacji oraz dla Uczestnikow tego biegu Organizator nie przewiduje nagrod. Kazdy
Uczestnik Biegu po udokumentowaniu swojego udziatu otrzyma pamigtkowy medal.

VI.ZGLOSZENIA

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej do biegu,
optacenie pakietu startowego przelewem oraz podpisanie deklaracji uczestnictwa podczas
odbioru pakietu w dniu zawodow. Wypetnienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty
rejestracyjnej jest rtOwnoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa bez
podania przyczyn, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze zostata wypelniona niezgodnie
z prawda oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje
uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

3. Laczna liczba Uczestnikow Biegu na 5,5 km, 11 km oraz marszu Nordic Walking jest
ograniczona do 300 osob (trasy na terenie Wielkopolskiego Parku), w biegach dzieciecych

i miodziezowych limit wynosi 200 o0séb (biegi odbywajg si¢ na terenie Muzeum
Narodowego Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie).

4. W kazdym poszczegdlnym biegu dzieci i mtodziezy limit uczestnikdw wynosi 50 0séb.
Organizator w kazdym momencie moze zmieni¢ ww. limity.

5. Rejestracje elektroniczne przyjmowane bedg do dnia 15 maja 2026 lub do wyczerpania
w/w limitdw. W dniu zawodow bedzie mozliwos¢ zgtoszeniamaksymalnie 20 osob.

6. Na liscie startowej widoczne sg osoby, ktore dokonaly rejestracji i ptatno$ci za pakiet
startowy. O kolejnosci przyjmowania zgloszen na list¢ startowa decyduje czas rejestracji
i data wptywu na konto.

7. Odbior pakietow startowych bedzie mozliwy 23 maja 2026 w biurze zawodow
w godzinach 9:30 do 12:15. Biuro zawodoéw bedzie miescito si¢ w Muzeum Narodowym
Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie W 0znaczonym miejscu.
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VILLUCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa:

* w biegu na dystansie 5,5 km oraz 11 km - osoby, ktore ukonczyty 16 rok zycia do dnia imprezy

« w marszu Nordic Walking na dystansie 5,5 km - osoby, ktore ukonczyty 16 rok zycia do

dnia imprezy

* W biegu na dystansie 2000m —(roczniki 2011 - 2013)

* W biegu na dystansie 1000m —(roczniki 2014 - 2016)

* W biegu na dystansie 600m —(roczniki 2017 - 2019)

* w biegu na dystansie 200m —(roczniki 2020 - 2023)

2. Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udzialu w Biegu”

podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego

w dniu zawodow.

3. Podpisujagc  deklaracje uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze zapoznal sig

z regulaminem oraz, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zawodach. Organizator nie

zapewnia Uczestnikowi ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej, czy

innego ubezpieczenia niewymienionego w tym miejscu, z tytutu chorob i uszkodzen jakie moga

wystapi¢ w zwigzku z obecno$cig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie oraz nie ponosi

z tego tytutu odpowiedzialnosci.

4. W pakiecie startowym biegéw 11 km, 5,5 km, , marszu NW 5,5 km oraz biegach dzieci

i mlodziezy uczestnicy otrzymuja numer startowy, a po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal,

nap0j oraz positek regeneracyjny.

5. Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomoca chipéw umieszczonych na numerze startowym.

Numer startowy nalezy umiesci¢ na klatce piersiowej na wierzchniej warstwie odziezy.

Zniszczenie, modyfikacja, zgubienie numeru startowego w trakcie biegu lub celowe zastanianie

go przy przekraczaniu linii mety bedzie skutkowa¢ dyskwalifikacja. Numer startowy wraz

z chipem nie podlega zwrotowi po biegu.

6. Zawodnicy, ktorzy zarejestrujg sie i optacg wpisowe w terminie do 8 maja 2026 otrzymaja

numer startowy ze swoim imieniem.

7. Zabrania si¢ uczestniczenia w biegu osobom, ktore nie odebraty numeru startowego

w biurze zawodow. Wyjatek stanowig opiekunowie dzieci startujgcych w biegach dziecigcych,

ktérzy moga biec wraz ze swoim podopiecznym. Zabrania si¢ po odebraniu numeru startowego

w biurze zawodow przekazywania go innym osobom.

8. W dniu biegu zostanie zorganizowany depozyt dla zawodnikow.

9. Osoby biegnace z psem sg zobowigzane do stosowania si¢ do regulaminu Wielkopolskiego

Parku Narodowego https://wpn.gov.pl/reqgulamin oraz regulaminu Muzeum Narodowego

Rolnictwa i Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie https://muzeum-szreniawa.pl/wp-

content/uploads/2022/04/Regulamin-zwiedzania-Muzeum-i-jego-Odzialow.pdf  .Organizator

nie odpowiada za ewentualne szkody wyrzadzone przez psa.

10. Wypeknienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie optaty rejestracyjnej jest jednoznaczne

z wyrazeniem zgody na nieodplatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub

zapisu wideo lub audio-wideo wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz

wskazanym przez niego podmiotom niewyltacznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo

licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:

a) utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz

rozpowszechnianie w dowolnej formie,
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b) udostgpnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub Kopii,
na ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub
oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie,

C) wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialnej,

d) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e) publiczne  wystawienie,  wySwietlenie,  odtwarzanie = oraz = nadawanie
i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogl miec
do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach
I bilbordach,

g) emisje w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h) publikowanie zdje¢ Uczestnika z udzialu w Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka
w postaci zdjec z trasy,

i) Organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom oraz
sponsorom sublicencji (dalszej licencji) na wykorzystanie utrwalonego wizerunku
Uczestnika, o ktérym mowa w ust. 2 powyzej, w zakresie nie szerszym niz zakres
udzielonej im licenciji,

J) Wypekienie deklaracji uczestnictwa i dokonanie oplaty rejestracyjnej jest
jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych
Uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, a takze zgody na
zamieszczanie danych osobowych w postaci imienia, nazwiska, plci, roku urodzenia,
narodowosci, oraz wizerunku: W przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych i w formie drukowanej np. lista startowa, wyniki itp. oraz na
przesytanie przez Organizatora na wskazany adres mailowy, numer telefoniczny
Uczestnika informacji organizacyjnych dotyczacych Bieg Poznaniaka dla
Przedszkolaka oraz Stowarzyszenia na Rzecz Edukacji Dzieci 1 Mlodziezy z
Autyzmem ,, Aperio” i podmiotéw z nim zwigzanych. Przetwarzanie i zbieranie
danych odbywa si¢ zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych.

VIII OPLATY
1. Opfata startowa za udziat w biegu 5,5 km; 11 km, marsz Nordic Walking 5,5 km:
® 60 zI optata do 14 kwietnia 2026 lub do wyczerpania limitu
e 70 zt optata od 15 kwietnia do 15 maja 2026 lub do wyczerpania limitu
e 80 z1 optata w dniu zawodow lub do wyczerpania limitu
2. Udziat w biegu dzieciecym i mlodziezowym wynosi:
e 40 zt optata do 14 kwietnia 2026 lub do wyczerpania limitu
e 45 7t optata od 15 kwietnia do 15 maja 2026 lub do wyczerpania limitu
e 55 7zl optata w dniu zawoddw lub do wyczerpania limitu.
Biegi dziecigce i milodziezowe takze sg objete takze elektronicznym pomiarem
czasu(numery startowe z chipem).
3. Bieg wirtualny — 49zt do 21 maja 2026 roku lub do wyczerpania limitu.

4. Optata raz uiszczona nie podlega zZwrotowi.

5. Optat mozna dokonywa¢ podczas rejestracji:

- za pomocg przelewow do 15 maja 2026 do godziny 23:59,
- w dniu zawodow -gotowka w Biurze Zawodow - prosimy o odliczong kwote (wylaczaf
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bieg wirtualny).

6. Odbior pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci
i podpisaniu formularza zgtoszeniowego w biurze zawodow.

7. Optacenie pakietu startowego oraz pobranie numeru jest rownoznaczne zakceptacja
niniejszego Regulaminu.

IX. KLASYFIKACJA | NAGRODY

1. Podstawg ustalenia klasyfikacji generalnej biegéw 5,5 km , 11 km oraz marszu
Nordic Walking 5,5 km bedg uzyskane wyniki wedtug elektronicznego pomiaru czasu brutto.
2. Klasyfikacja w biegach 5,5 km, 11 km oraz marszu Nordic Walking — 3 pierwsze
miejsca kobiet i mg¢zczyzn.-OPEN

3. Klasyfikacja w biegach dziecigcych i mtodziezowych:

a) 3 pierwsze miejsca chtopcdw i dziewczynek w kazdej kategorii wiekowej:

* W biegu na dystansie 2000m

* W biegu na dystansie 1000m

* W biegu na dystansie 600m

b) w biegu na dystansie 200m kazde dziecko otrzyma medal i drobny
upominek/nagrodg¢ zaraz po ukonczeniu biegu. W tej kategorii wiekowej (2020 - 2023)
nie ma dekoracji 3 pierwszych miejsc.

Dla 0s0b zainteresowanych bedzie opublikowana lista z wynikami elektronicznego
pomiaru czasu poszczegolnych dzieci po zakonczeniu biegu w podobny sposob jak w
innych biegach

. Nagrody beda wydawane w dniu zawodéw po zakonczeniu rywalizacji. W przypadku nie

odebrania nagrod w dniu zawodoéw przez zawodnika nagrody s3a przechowywane przez
Organizatora przez 7 dni kalendarzowych. W tym okresie kazdy zawodnik, ktory nie odebrat
nagrody podczas zawodoéw, powinien skontaktowac¢ si¢ z Organizatorem telefonicznie lub
mailowo w sprawie uméwienia si¢ na odbior nagrody w Przedszkolu dla Dzieci z Autyzmem
przy ul. Plowieckiej 5 w Poznaniu. W przypadku, gdy nagroda nie zostanie odebrana w ciggu
ww.7 dni, nagrody uznaje si¢ jako nieodebrane 1 wracaja one do Organizatora. Po tym okresie
nagrody nie bedg wydawane.

X.ZWROTY | REKLAMACJE
1.Optata rejestracyjna i koszt zakupionego pakietu startowego sg bezzwrotne.
2.Wszelkie protesty i zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zglaszaé do
Organizatoréow w ciggu 24 godzin od zakonczenia zawodow, a jego decyzje sg ostateczne
i nicodwotalne.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE
1.Kontakt do Organizatora — biegi dla dorostych — Magdalena Swierzowska
tel.604075335, info@biegpoznaniaka.com
2.Kontakt do Organizatora — biegi dla dzieci i mtodziezy - Dorota Wysocka
tel. 661 805 546, info@biegpoznaniaka.com
3.Kontakt do Organizatora — bieg wirtualny - wirtualny@biegpoznaniaka.com
4.Kontakt do Stowarzyszenia Aperio: Lidia Domanska/ Piotr Domanski tel. 605249676,
608-204-003 info@aperio.org.pl
5.Stanowiska wydawania medali, wody i positku regeneracyjnego beda wspodlne dla
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wszystkich uczestnikdow.

6.Rodzice lub prawni opiekunowie biorg peing odpowiedzialno$¢ za swoje dziecko/dzieci
w trakcie trwania catego wydarzenia, ktorego bieg jest czescia.

7.0rganizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu. Wypelnienie
deklaracji uczestnictwa i dokonanie oplaty rejestracyjnej oznacza,
ze zawodnik lub jego Rodzic/Opiekun prawny wyraza tym samym zgode na udzielenie
pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegbw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu
dziatajacemu w imieniu organizatora.

8.Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych lub transportu zwigzanych z obecnos$cig lub
uczestnictwem w biegu.

9.Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni i depozycie.

10. Wyniki  zawodow  zostang  umieszczone na  stronie  internetowej:
www.biegpoznaniaka.pl

11. Dane osobowe Uczestnikow Biegu zbierane sg przez Organizatora w celu
przeprowadzenia imprezy pt. Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka oraz realizacji celow
okreslonych przez organizatoréw w regulaminie.

12.Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzadzone przez
uczestnikow w wyniku uczestnictwa w Biegu oraz jest zwolniony z obowigzku naprawienia
takich szkod.

13. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci 1 zgadzaja si¢, ze Organizator bedzie uprawniony
do odmodwienia Uczestnikowi uczestnictwa w Biegu w przypadku nieprzestrzegania przez
Uczestnika niniejszego Regulaminu, polecen personelu Organizatora, lub przedstawicieli
Organizatora podczas Biegu.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca
1 ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wylacznie Organizatorowi
imprezy Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka. Ewentualne pdzZniejsze zmiany Regulaminu
obowigzujg od daty ich publikacji na Stronie Internetowej www.biegpoznaniaka.pl. Na
stronie internetowej www.biegpoznaniaka.pl i Facebook — Bieg Poznaniaka znajdujg sig
najbardziej aktualne informacje dotyczace biegu i ewentualnych zmian.

15. Uczestnik o$wiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.

14. Organizator nie zapewnia prysznicy.

15.Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne chyba, ze zagrazaly by
zdrowiu lub zyciu Uczestnikow.

16. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu
I ostatecznie rozstrzyga wszelkie sporne kwestie.

17.Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajace do startu w Biegu lub
podpisze wilasnorgcznie (w imieniu osob niepetnoletnich podpis sktada Rodzic/Opiekun
prawny ) o§wiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu. Dodatkowo uczestnik
przez fakt uczestnictwa w biegu lub marszu potwierdza ze jego/ podopiecznego stan zdrowia
pozwala na wzigcie udzialu w zawodach sportowych i Ze nie wystepuja u niego/
u podopiecznego przeciwskazania zdrowotne.

18. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

19. Zawodnik wypetniajac elektroniczny formularz zgloszeniowy potwierdza, iz startuje na
wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do wiadomosci,
ze udziat w imprezie Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym
1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia
obrazen ciala i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod 1 strat o charakterze
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majatkowym. Wypekienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty rejestracyjne;j
oznacza, ze zawodnik lub jego Rodzic/Opiekun prawny ocenit charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzgcego si¢ z uczestnictwem W imprezie Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka
i dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko, wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.
Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udzialu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody
0 charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu w biegu.

20.Decyzje personelu medycznego dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu
podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne. W przypadku odczucia jakichkolwiek
dolegliwo$ci w czasie biegu zawodnicy powinni natychmiast przerwaé bieg, poprosi¢
wolontariuszy lub najblizsze osoby o wezwanie pomocy lub osobiscie udac si¢ do punktu
pomocy medycznej na mecie.

21. Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udzial 0s6b poruszajacych si¢ na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu
przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow. Zabrania si¢
wnoszenia $rodkow odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania 1 posiadania wyzej
wymienionych $rodkow i substancji, zard6wno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator
zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczania do udzialu w Biegu oséb, u ktorych
zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie wyzej wymienionych srodkéw. Organizator
zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktorego stwierdzone to
zostanie. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktore
majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

22. Prowadzenie akcji reklamowych i promocyjnych w czasie trwania wydarzenia
wymaga zgody organizatora i musi by¢ $cisle z nim ustalone.

23. Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani sa do bezwzglednego zastosowania si¢ do
wskazan 1 polecen Policji, stluzb porzadkowych organizatora biegu oraz 0sob
odpowiedzialnych za bieg. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika nie
przestrzegajacego regulaminu imprezy. W przypadku zaklocenia porzadku publicznego
stuzby porzadkowe zawiadamiajg funkcjonariuszy Policji.

24. Uwaga: Niedopuszczalne jest zasmiecanie trasy Biegu przez wszelkiego rodzaju
opakowania po odzywkach, suplementach czy napojach. Smieci wyrzucamy tylko do
przeznaczonych do tego koszy lub zabieramy je ze soba. W zwiazku z tym, ze Bieg
odbywac¢ si¢ bedzie na terenie Wielkopolskiego Parku Narodowego
https://wpn.gov.pl/requlamin

I Muzeum w Szreniawie https://muzeum-szreniawa.pl/wp-
content/uploads/2022/04/Regulamin-zwiedzania-Muzeum-i-jego-Odzialow.pdf nalezy
stosowac si¢ do regulaminow tych instytucji.

XIl. POLITYKA PRYWATNOSCI
1. Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych,
a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i1 Rady
Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (0ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) jest
Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem ,Aperio” ,KRS
0000316579 , ul Gorki 10 60-204 Poznan www.aperio.org.pl (zwani dalej
,2Administratorem”). Kontakt do administratora w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych: Lidia Domanska tel. 605249676.

2. Przekazanie danych osobowych przez zawodnikow, przez osobe upowazniong

APERIO STOWARIYSZIENIE NA RIECZ EDUKACIJI DZIEC
ul. Gorki 10 | 61- 204 Poznan | info@aperio.org.pl | +48 605 249 676
NIP 7792348164 | REGON 300992908 | KRS 0000316579 | KONTO 14 1020 4027 0000 1702 0745 2636


https://wpn.gov.pl/regulamin
https://muzeum-szreniawa.pl/wp-content/uploads/2022/04/Regulamin-zwiedzania-Muzeum-i-jego-Odzialow.pdf
https://muzeum-szreniawa.pl/wp-content/uploads/2022/04/Regulamin-zwiedzania-Muzeum-i-jego-Odzialow.pdf
http://www.aperio.org.pl/

BADZ KLUCZEM DO ICH SWIATA

zgltaszania Organizatorowi/ podmiotowi upowaznionemu jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka. Przetwarzanie
danych odbywa si¢ zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie
danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony
0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
0 ochronie danych).

3. Warunkiem uczestnictwa w Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka jest wyrazenie zgody na
przetwarzanie danych osobowych uczestnika, w tym do ich udostgpnienia przez
Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji Dzieci i Mtodziezy z Autyzmem ,,Aperio” w celu
zamieszczania informacji dotyczacych Bieg Poznaniaka dla Przedszkolaka oraz na
nieodptatng publikacje wizerunku utrwalonego w przekazach telewizyjnych, internetowych,
radiu, gazetach, magazynach i umieszczania wizerunku w materiatach promocyjno-
reklamowych wydawanych przez Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji Dzieci i Mtodziezy
z Autyzmem ,,Aperio” oraz podmioty i osoby powigzane. Ponadto, warunkiem uczestnictwa
jest wyrazenie zgody na gromadzenie danych zawodnika do potrzeb administracyjnych
i analitycznych oraz na nieodptatne wykorzystanie wizerunku zawodnika utrwalonego w
formie fotografii lub zapisu video.

4. Administrator moze przekaza¢ lub udostepni¢ dane osobowe wylgcznie tym podmiotom
lub osobom (np. wolontariuszom wydajacym koszulki, firmie dokonujacej pomiaru czasu
itp.), ktére realizuja na zlecenie Organizatora czynno$ci zwigzane z organizacja
i przebiegiem biegu, wylacznie w zakresie niezb¢dnym do realizacji wydarzen Bieg
Poznaniaka dla Przedszkolaka .

5. Administrator dba o bezpieczenstwo danych osobowych zawodnikow zgodnie z przepisami
ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie
ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych).

Dane te sg szczegdlnie chronione 1 zabezpieczone przed dostgpem 0s6b nieupowaznionych.
Administrator zapewnia realizacj¢ uprawnien wynikajacych z ustawy o ochronie danych
osobowych, a od dnia 25 maja 2018r. zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie
0 ochronie danych).

6. Administrator przetwarza dane osobowe w celach wysytania Osobom zgloszonym
e-maili/ SMS z informacjami o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji oraz innych
imprezach Organizatora jedynie za zgoda zawodnika lub jego rodzica/opiekuna (wyrazenie
zgody odbywa si¢ poprzez dokonanie zgtoszenia, co jest rownoznaczne z zaakceptowaniem
niniejszego regulaminu).

7. Administrator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem platnosci, tj. numery i1 dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane przez
Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje dokonywane przez
zewngetrzny system platnosci internetowej sg szyfrowane.

8. Uczestnik posiada prawo do zadania od administratora dostgpu do tresci swoich danych
osobowych, prawo do ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych, prawo do przenoszenia swoic
danych, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgod
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Z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawia zgody przed jej cofnigciem.

9. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujacego si¢ ochrong
danych osobowych w panstwie cztonkowskim Pani/Pana zwyklego pobytu, miejsca pracy lub
miejsca popetnienia domniemanego naruszenia: Biuro Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (PUODO) Adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa Telefon: 22 860 70 86.
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